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QUY TRINH TRIEN KHAI
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107 Q01 THIEU

Cubn sb tay nay dwoc bién soan dé hwéng dan va gilp
ban nh& nhirng diéu ban can biét trong céng tac quan ly
an toan tai cac dw an Cung cp va Lap dat cac san pham
cua Lysaght (“ngoai céng tredng”).

Cubn sb tay nay khong co6 y dinh bao gém tat cd moi khia
canh cla viéc quan ly an toan tai céng trwong ma chi dé
nhac nhé ban vé cac van dé quan trong ma tat ca
ching ta phai quan Iy hang ngay dé giam thiéu téi da
cac nguy co va tai nan tai cong trinh.

HORM



BOI CANH TAI NAN LAO BDONG
TRONG NGHANH XAY DUNG

Ving ban,

Mdy chuyén dong

Lwu kho & bdo quan hang hoa
Vat roi

Nga cao

Trugt, vap, ngd

Céng viéc thl cong/cam tay
Thiét bj di chuyén khac

X&p d& hang héa

Van hanh cau

Giao théng ndi bo

Thép néng

K&t cau sai

Dién

Chay

Xe nang

NG

Chat néng

Gas Khi

Vang ban

Tiép xtc héa chat

Nong nghiép,
5%

Luyén kim,
co khi, 6%
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QUY TRV TREN KHA

Bién Phap Thi Cong
Bang Danh Gia Rui Ro % Chap thuan business leader & VP OHSE
Toan Dw An

Bién Phap Thi Céng Cho Tirng
Cong Viéc — % Chéap thuan bai
Bang Phan Tich An Toan Cho Project Manager
Tirng Cong Viéc

Hwdng Dan An Toan
Kiém Tra Giay T¢ Theo Luat: SK/ ) R ThU’fl hién boi
Chirng Chi An Toan Nghe.... An Toan

Thanh Kiém Tra

( Project team & Nha
thau)

Lam Thé Vao Cong Trwong
Kiém Tra Thiét Bi Buwa Vao Cbéng < Thyc hién boi
Truwdng An Toan

% Nha thau .
Kiém Tra An Toan

Hang Ngay
Hop An Toan

% Giam sat nha may & Giam sat nha thau



QUYDINH AN TOAN
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YEU CAU BAO HO LAO DONG

Nén bao ho Bao ho tai ;
Moi lic Khi str dung thiét bj géy ra tiéng
on

Kinh bio hé Hodc lam viéc & noi tiéng 6n Ion
Moi Itic

Day deo an toan
Khi lam viéc trén cao.

Dam bao day treo

Bao tay . p e
phai dwoc mac moi luc

Khi cham vao ton, thép,

cac
vat nhon khéac, hoéa chat,
Lam viéc vo&i vat liéu
hodc thiét bji n6ng

Giay dé mém khi di

trén mai. Ung an toan
vao moi th&i diém khac.

Dung Cu Bao Hd Lao Pdng Tat Ca Chiing Ta Can Phai Mang



CHUAN BI

Panh Gia Rui Ro Dw An

«  Danh gia rai ro dw 4n duoc tién hanh dé
nhan dang cac méi nguy hiém chinh yéu cua
dw &n v&i cac bién phap kiém soat pha hop.

«  Thanh phan tham gia: giam déc dy an, quan
ly cong trwd'ng, chuyén vién an toan va nha
thau phu.

« DPanh gia rui ro dw an dwoc thwc hién trén co
s& bién phap thi cbng da dwoc duyét

«  Thoi diém thye hién: bat dau dy an.

- Panhgiaradiro can chép thuan bdi ngudi
cao nhét

Ho So Tdi thiéu Theo Luat

«  Giay kham strc khée phi hop cong viéc

( V&i nguwoi lam viéc trén cao thi strc khde dat loai 1 hoac 2)

«  Bao Hiém Céc Loai ( Tai Nan, Thiét Bj,... )

«  Chirng chi quan ly an toan ctia nhan vién an toan hoac kinh nghiém
quan ly an toan.

«  Giay kiém dinh thiét bj c6 yéu cau nghiém ngat

( Cau, May nén khi, xe nang ... )

«  Giay phép van hanh céc thiét bi c6 yéu cau nghiém ngat vé an toan (
Céu, Xe nang, thiét bj khi nén ...)




CHUAN BI

Hwéng Dan

«  Mai cong trwdng co sw khac nhau — hwéng dan an toan cong trwdng
duwoc tién hanh dé cung cép thong tin vé nhirng ndi qui cong trwdng
va cac mdi nguy hiém co thé gap cho nhirng ngwdi lam viéc tai cong
trwong. Tat ca nhan vién va nha thau phai dwore hwéng dan an
toan trén cong trwéng.

« T4t ca nhirng ngudi tham gia dwoc yéu ciu dang ky vao danh sach
tham gia budi huén luyén va lwu hd so. Mau dang ky tham khao tai

Huan Luyén

« Ty vao céng viéc va thuc té cong trwrng cac khoa hun luyén an
toan d&c thu can dwoc cung cap cho nha thau nhw: Lam viéc trén cao,
nang ha, moc cau, an toan dién....

«  Bai danh gia sau khi huan luyén can dwoc tién hanh

«  Khoa huén luyén dwoc tién hanh béi ngudi c6 chuyén mén
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Sau khi tham gia khéa huan luyén va dat bai kiém tra. Ngwei tham dy
sé dworc cap thé lam viéc trong céng trurong

Cap Thé Lam Viéc

i

G2  TGTiHDoTo

BLUESCOPE Ty ) ONG & AN SAT CHUYEN NGHEEP ‘S-omsmore

Training Center

Chirng nhan: NGUYEN VAN A

Da hoan thanh khoa déo tao:

Ky thuat 1ap dat cac san pham
Cong ty NS BlueScope Lysaght Viét Nam

(Két cdu nhe, vach va ton mai)

&, Chikng nhan s6: CB000000 - 0000 Khéa 00 Ngay 00/00/0000




CHUAN BI

Dung Cu & Thiét Bi

Gian Giao:
« Santhaotac
« Cauthang
Giang chéo
Khung gian giao
Ong tube
Chan gian giao (tang do)
GO ké
Cum xoay
Banh xe gian giao

Day Cdru Sinh:
« Day Cap dwdng kinh 8mm
- Ocxiét cap
« Coétday ctru sinh
«  Thiét bi tdng cap kin

Lwéi Cdru Sinh:
*  Lwd&ictru sinh véi khdang cach 6 100 x 100 mm
« Soilwdi D= 1.5mm
* RONg roc kéo lwoi
« Day cap hoac day thirng D = 16mm




CHUAN BI

Day C& & Hang Rao Canh Bao

« Day c¢ dudi nheo: 200 X 300
« Cotday co canh bao
»  Thé canh bao mau vang & do

Bang Canh Bao

« Lam viéc trén cao

«  CAu dang hoat dong
«  Nguy hiém hd sau

«  Lén xubng hang hoa
«  Nguy hiém dién

CO NGU'OI LAM VIEC
PHIA TREN
DANGER
WORKERS ABOVE

Dia 5mm rope

v —

STOP, LOOK, THINK, THEN
PROCEED WITH CAUTION
250mm long flag m

height

[

\— Stanchions

DIEN NGUY HIEM
DANGER

ELECTRICAL HAZARDS

CO VAT CAN!
NGUY CO Bl VAP NGA
DANGER
TRIP HAZARDS



CHUAN BI

Hop Toolbox

Hop toolbox dworc té chirc dau ca lam viéc. Muc dich 1a théng tin
cong viéc dwoc tién hanh trong ca lam viéc do, cac mdi nguy hién
lién quan va cac bién phap kiém soat dé& quan ly rdi ro. Chi huy
trwdng / giam sat sé diéu hanh cudc hop an toan dau ca nay.
Nhirng ngwdi tham gia phai ky xac nhan vao mau kiém tra an
toan hang ngay.

Céc van dé thao luan trong budi hop an
toan dau ca.

L)

0

» K& hoach cdng viéc cho ngay

» CAc van dé quan ly an toan trong ngay

> Phéi hop voi cac nha thau khac

» Vé sinh

» Xem xét lai ai dang c6 mat tai cong trwdng

» Xem xét JSA

» Tang cwong quan ly cac rdi ro cao

» Tt ca cac ndi dung toolbox duwoc lwu hd so,
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RUI RO TRONG CONG TAC
LAP DAT

LAM VIEC TREN CAO LAM VIEC VO'I BIEN LAM VIEC VOI CAU

R&t thang trén mai xuéng Dién giat Cau qué tai
Ré&t ngoai ria mai

Lat ciu

L4i Ién khoéng an toan Rot tai



AN TOAN LAM VIEC TREN CAO

: L o/ St Dung Lwéi An Toan
1. Rét Thang Tir Trén Xudng
o/ Sir Dung Day Ciru Sinh & Day An Toan
2. Rét Ngoai Ria Mai/ Gian Giao I } o/ Str Dung Lan Can Gian Gido Hoiic
Lan Can Ria Mai
3. L&i Lén Khong An Toan I } ¢/ Sir Dung Gian Gido




AN TOAN LAM VIEC TREN CAO

GIAN GIAO DI BONG AN TOAN

LAN CAN

CAU THANG

VAN CHAN

GIANG CHEC
THANH LIEN KET HE GIAN GIAGC

CHIEU NGHI

THANH CHONG TAY VIN

THANH CHAN NGANG

o]

SCAFFTAG THE
GIAN GIAD

GIAN GIAO BAT
TIEU CHUAN _
BUQC PHEP

SCAFFTAG THE
GIAN GIAO

KHONG BUQC
S0/ DUNG GIAN

SU DUNG
SAFE TOUSE

Unapproved scafiolds wil be
Any approved scafold wil be attached with RED scaffiag at
atached wit GREEN scaffg at promrent posiion
prominent posiion

| BANH XE GIAN GIAC CO KHOA

> Gian gi4o phai dwoc nhirng nguwdi cé kinh nghiém chuyén mén I&p rap (C6 chirng chi an toan cho
cong viéc nay) va Gian gido phai co: san thao tac, thanh lan can c6 tay vin, chén song gitra, chan
song cudi, bac thang, thanh chdng, tdi thiéu c6 dinh vi 3 diém vao két ciu

> Tét ca gian gido phai c6 THE GIAN GIAO sau khi dugc kiém tra boi ngudi c6 chuyén mén, cho
viéc nhan dang. Thé xanh dwgc gan gian giao du diéu kién lam viéc, thé do la gian giao khong an
toan cho st dung, va thé phai dwgc thay doi hang tuan

» Cho gian gido lop t,c”)n vach, gian giao phai c6 lan can thich hgp cao 0.9 — 1.0m, cbng voi lan can
gitba. Lan can phai gan ca 2 mat dé bao vé, thang lén san thao tac, 6 thanh chong hd tro. Ké chan
gian gido bang gb hoac xa gd thép. Giam sat phai kiém tra va lwu hd so kiém tra gian gido hang
ngay.

> Dbi véi gian g|ao di dong, phai str dung banh xe chiu Iwc. Cac banh xe nay phai chiu dwoc tai
trong cla ca hé théng gian gido c6 ngudi lam viéc phia trén. Banh xe phai dwoc khéa dé tranh di
chuyén dét ngot

> San thao tac trén cuing cla gian gido phai c6 lan can va 16i 1&n trén mai véi day ctru sinh dé vao
bén trong mai an toan .



AN TOAN LAM VIEC TREN CAO

LAP DAT DAY CUl'U SINH

Day ctru sinh nén dworc s dung dé dam béo c6 diém méc an toan cho day dai an toan toan
than. Day ctru sinh phai dwoc lap dat xung quanh chu vi nha.

Céc yéu cau day ctru sinh:

S dung dinh khuy dé bat day ctru sinh vao cot

+3 6c xiét cap cho méi vi tri nbi

S dung thiét bj tdng cap, dau kin

+Chiéu dai ctia dudi cap tai vi tri néi, téi thiéu [a 200mm

*Khoang céch gitra cac cot toi da 10m

*Duwng kinh cap téi thiéu 1a 8mm

*D6 cang: tir 1 — 3% khoang cach 2 cot

+«Ong thép chéc chan dwoc st dung cho muc dich nay

+Cét clru sinh dworc gia cdng theo bang vé da dwoc thiét ké dé& ddm bao kha nang chiu luc.
«T6i thiéu 2 diém dinh vi cho cot ctru sinh.

+Chiéu cao cot clru sinh tv 0.9 — 1.0 m

*Nén I&p d&t day ctru sinh dwdi dat tranh nguy co' nga cao

+Day ctru sinh phai dwoc kiém tra tai trong 70 kg trwde khi siv dung



AN TOAN LAM VIEC TREN CAO

LAP DAT LUQ1 CU’U SINH

YVVVVYVYYVY

Lap dap va thao d& béi nhirng ngwdi cé kinh nghiém chuyén mon

Mét lwdi 10*10- Khoang cach gitra cac diém lién két khong vwot qua 70 cm

Lwdi clru sinh phai ludn 1&p dat tredc mat , khong cé khoang hé hai mép

Phai gan thé cho viéc nhan dang lwdi an toan va khéng an toan khi st dung ( Thé xanh & Dd)
Thir tai an toan trwéc khi st dung ( 60 Kg)

Do trung khdng vwot qua 30%

\ ~C \i/\r \1/ N \>{ N

Piem Nt
Néi Lwoi
30 CM

T e T T S NP SN



AN TOAN LAM VIEC TREN CAO

XE NANG NGUOI

B4t ct khi ndo c6 thé, xe nang ngudi ludn dwoc wu tién cho cong tac lam viéc trén cao.
Céc nhan vién van hanh phai dwoc huan luyén s dung EWP’s.

Xe nang nguwdi (EWP) phai dwoc kiém dinh béi co quan chirc nang va thiét bi dwoc thiét ké cho
muc dich nang ngudi

Day an toan toan than phai dwoc st dung trong sudt thdi gian 1am viéc trén EWP.

San nang ngudi dwoc thiét ké cho muc dich nang ngwdi va tai trong an toan phai dwoc hién thi
ré trén san nang nguoi.

Danh muc kiém tra EWP phai dwoc hoan thanh trwéc khi tién hanh céng viéc



AN TOAN LAM VIEC TREN CAO
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TRANSVERC ammy !
ON THE GPENING /1T

LOI LEN MAI AN TOAN

L&i 1én mai phai dwoc lap dat mot cach an toan. it nhat 2 16i 18n méai duwoc yéu cau.
Théng thwdng gian gido dwoc lap dwng cho muc dich nay.
Mbét phuwong tién khac dwoc st dung dé la thang cb dinh da duoc lap dat tw trwde.

Néu gian gido dwoc st dung thi chudn myc an toan ctia gian giao nay sé dugc kiém tra nhu trong
danh muc kiém tra hang ngay.



AN TOAN THIET BI NANG

SU DUNG CAU

Cau phai dwoc kiém dinh an toan va cé gidy chirng nhan an toan cho viéc van hanh bao gém ca
: Céap/Mani..

Nguw&i van hanh / méc cap phai c6 chirng chi nghé va chirng chi an toan phu hop
Khéng duwoc phép cau qua dau ngwdi hodc dirng trén tai khi tién hanh cau.

Khu vie ciu phai duwoc co lap va dat bién bao .

Khong dwoc cdu qué tai trong cho phép . Day I&o gi6 cho viéc chinh tai phai &p dung.
Phai ké 16t an toan tai cAc goc cla tai tranh bj cat cap khi cau

Loai bd cac thiét bi ciu bi hw. Danh muc kiém tra cdu hang ngay phai thuc hién

Phai budc tén trén mai tranh gié lam bay ton



DAY AN TOAN

Day an toan phai la day toan than , hai méc va moc Ion

Phai kiém tra day an toan hang ngay dam bao day trong tinh trang tét hoat
dong.

Luén dam bao moc day vao vi tri an toan khi lam viéc trén cao
Hai moc phai doc lap tang tinh chiu lwc. Khdng dwoc phép moéc hai méc vao
nhau

Ludn moc day cao qua dau ngudi



AN TOAN DIEN

Prich cdm cing nghido
+ Siancerds phigs and sockeds (indusnal
ool

.03 (0.30 mm &) sral be used ot ol Smas &nd e

irspeaciad daly v ‘

Trifk bl rg ddeg | 0.30mm &) Kricd 3y of ol 58

Nhirng nguoi lam voi thiét bi dién phai cé chirng chi nghé / chirng chi an
toan thich hop va phai dwoc Gy quyén

ELCB phai dwoc st dung lién tuc va kiém tra hang ngay
Tét ca cac phich cadm, & cam dién phai la phich cdm, 6 cdm coéng nghiép

Phai dwoc kiém tra va dan nhan an toan trwéc khi cho phép st dung trong
cong trwdng.

Khong ai ngoai thg dién c6 chirng chi va duoc Uy quyén dwoc stra chira,
thay thg“:, lap dat cac dung cu dién, cac 6 cam dién, may moc, day dan hoac
cac thiét bi dién khac

Tét ca céc thiét bj dién cam tay phai dwoc kiém tra hang ngay.

Tu dién son tinh dién va c6 khoa canh ctra.
ndi dat dwoc yéu cau.



QUANLY SU cO

0908040120

1. B&o Céo Quan Séat An Toan & Sw C6 Suyt Xay Ra

Téat ca cac nhan vién co trach nhiém bao céo tat ca cac quan sat an toan, sy
cO suyt bi bang hé thong bao cao an toan co san trén cong trwedng.

2. Dién Tap Tinh Huéng Khan Cép

Chung ta khéng mong mudn mét sw ¢ nhwng dién tap tinh huéng khan cép sé
giup ta chu déng dé kiém soéat s co

v’ Dién tap suw cb duoc tién hanh giai doan dau dy an
v Dién Tap nén tap trung tinh hudng sw cb cha yéu.
v’ Dién tap dwoc thwe hién bdi nhém tng ctru khan cép

v’ Ghi lai nhirng bai hoc kinh nghiém va théng tin dén nhém.



TAT CA TAI NAN PEU €O THE PHONG TRANH PUGC
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